
Soja-Bolognese
Spaghetti

Geriebener Sbrinz
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

-

Truthahnpiccata mit Jus
Safranrisotto

Grüne Bohnen
-
-
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Rüeblisuppe mit Ingwer
Schupfnudeln mit Gemüseallerlei

-
-

Salat Baby Leaf mit Cranberry
-

Rüeblisuppe mit Ingwer
Kalbfleischvogel mit Rosmarinsauce

Gersotto
Wirsing

-
-

Kalte Tomatensuppe
Vegetarische Frikadellen mit Pfifferlingen

Maisgaletten
-

Eisberg mit Radiesli
Biscuit Roulade mit Brombeerenmousse

Kalte Tomatensuppe
Forellenfilet "Zuger Art" (IT)
Dampfkartoffeln mit Peterli

Blattspinat
-

Biscuit Roulade mit Brombeerenmousse

Blumenkohlcremesuppe
BIO Schweinsbraten* mit Apfelsauce

Neue Bratkartoffeln
Sommergemüse

-
Blaubeer-Vanillequark mit Müsli-Crumble

Blumenkohlcremesuppe
Weizensteak mit Pfeffer-Curry-Hollandaise

Quinoa
-

Salat Zuckerhut mit Mangowürfeli
Blaubeer-Vanillequark mit Müsli-Crumble

Gemüsecremesuppe
Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce

Gebratener Reis
-

Mischsalat mit Kernemix
-

Gebratene Crevette (VN) mit Chorizo*
Pouletbrust mit Salbei-Sauce

Nudeln mit Butter
Rüebli-Stängeli

-
-

Spinatsuppe
Gebackene Champignons mit Knoblauch-Dip

Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen

-
Krachsalat mit Kresse

Mascarponecreme mit Meringue und Erdbeeren

Spinatsuppe
Schweinesteak* mit Pommery

Polenta

Zucchetti mit Thymian
-

Mascarponecreme mit Meringue und Erdbeeren

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
Vegi-Soja Bällchen mit Currysauce

Jasminreis
Safran-Fenchel

-

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
Lammnierstück (IE)Nusskruste

Gnocchi Verdi
Kohlraben

-

Mittagessen

Futura Classic
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Vegi-Schnitzel mit Steinpilzsauce
Kichererbsenpfanne

-
Fenchel-Honig-Nuss Salat

Frische Erdbeeren

Rindsvoressen
Fregola Sarda

-
Fenchel-Honig-Nuss Salat

Frische Erdbeeren

-
Pinsa mit mediteranem Gemüse

-
-

Mais und Bohnensalat
Ananas-Wassermelone Würfeli

-
Pouletspiessli Paprikasauce

Linsen Gemüse
-

Mais und Bohnensalat
Ananas-Wassermelone Würfeli

-
Mango-Gurke-Avocado-Salat mit Chili und Feta

Dinkelbrötli & Brötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Rohschinken* vom Reckenhof mit Melone

Dinkelbrötli & Brötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Topfenstrudel mit Himbeeren (IT)

Kalte Vanillesauce
-
-

Milchkaffee

-
Rauchlachspastete(NO) mit Bohnen Nuss Salat

Sesambrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Bio Okara-Bällchen Thai-Art

Cous-Cous mit Gemüse
-

Gazpachosalat
Schoggi-Glace

-
Pojarsky mit Demi-Glace

Kartoffelstock mit Rosmarin
-

Gazpachosalat
Schoggi-Glace

-
Tofu-Gemüse mit Kokos

Mie-Nudeln

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Lasagne Verde Al Forno

-

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Tomatensalat mit Büffelmozarella

Sonnenblumenkernbrötli
Butter

-

-
Bresaola Carpaccio mit Kirschapfel

Sonnenblumenkernbrötli
Butter

-
Apfelsalat mit Blaubeeren Apfelsalat mit Blaubeeren

- -

Futura Classic
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Abendessen
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