
Griechische Halloumi-Frikadelle
Cous-Cous mit Gemüse

-
Blattsalat

-

Poulet-Casimir
Trockenreis
Romanesco

-
-

  Woche 30 vom 20.07.2026 bis 26.07.2026

Wassermelone mit Popcorn Falafel
Agnolotti Teresa mit Tomatensauce

Geriebener Sbrinz
-

Salat mit Grissini (IT)
-

Gazpacho
Entrecôte Tiroler Art
Mohn-Schupfnudeln

Sommergemüse
-
-

Currycremesuppe
Mais Frittate mit Chili-Dip

-
Letscho-Gemüse

Salat Eichblatt mit Ananaswürfeli
Biskuit-Schoko-Roulade mit Erdbeeren

Currycremesuppe
Königsberger Klopse* mit Kapernsauce

Dampfkartoffeln mit Peterli

Lauchgemüse
-

Biskuit-Schoko-Roulade mit Erdbeeren

Maiscremesuppe
Panaeng-Curry mit Gemüse-Bällchen

Quinoa
-

Salat mit Radiesli
Panna Cotta mit Blaubeeren und Mango

Maiscremesuppe
Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher-Art"

Rösti
Rüebli-Stängeli

-
Panna Cotta mit Blaubeeren und Mango

Gemüsecremesuppe
Nasi Goreng mit Tofu

-
-

Mischsalat mit Kernemix
-

Gemüsecremesuppe
Lachs-Forellenfilet(IT) mit Safransauce

Nudeln mit Butter
Kohlrabi mit Petersilie

-
-

Rüeblisuppe
Soja-Filetstreifen mit Basilikumsauce

Gnocchi Piemontese

Gemüsesymphonie
-

Griessflan mit Himbeersauce

Rüeblisuppe
Schweinssteak* mit Kräuterbutter

Safranrisotto

Brokkoli
-

Griessflan mit Himbeersauce

Gemüsebouillon mit Eierstich
Ratatouille Cannelloni

-
-

Krachsalat mit Kresse

Gemüsebouillon mit Eierstich
Rindsfilet mit Béarner Sauce

Kartoffelgratin
Blattspinat mit Knoblauch

-

Mittagessen

Futura Classic
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Cheesecake mit Blaubeeren Cheesecake mit Blaubeeren

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe
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Hüttenkäse-Plätzli
-

Ratatouille
Mais und Bohnensalat

Erdbeerkompott

Pinsa mit Schinken* Zwiebeln und Oliven
-
-

Mais und Bohnensalat
Erdbeerkompott

-
Gemüse-Samosa mit Soja & Chilisauce

Safran-Gemüsereis
-

Gurkensalat mit Sauerrahm und Melone
Melonensalat mit Zitronenmelisse

-
Truthahngeschnetzeltes "Albufera Art"

Fregola Sarda
-
-

Melonensalat mit Zitronenmelisse

-
Birchermüsli

Weggli
Streichkäse

-
Milchkaffee

-
Kalbsbraten mit Remouladensauce und Ofentomaten

Rusticobrötli & Brötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Papaya Kohlrabisalat auf Quinoa mit Grüntee Dressing

Bauernbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Chorizzo* Carpaccio mit Sbrinz und Gazpachosalat

Bauernbrötli & Brötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Gemüse-Capuns mit Käsesauce

-
-

Randensalat mit Meerrettich
Aprikosen-Glace

-
Pouletbrust mit Salbei-Sauce

Linsen Gemüse
-

Randensalat mit Meerrettich
Aprikosen-Glace

-
Käsewähe

-

-
Fenchel-Nuss-Honig-Salat

-

-
Kalbsschnitzel mit Rahmsauce

Ebly mit Gemüse

-
Fenchel-Nuss-Honig-Salat

-

-
Mediterranes Tomatentatar mit Frischkäse Mousse

Dinkelbrötli
Butter

-

-
Lyonerteller* mit Russischem Salat und gefülltem Ei

Dinkelbrötli
Butter

-
Pfirsichkompott Pfirsichkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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