Mittagessen

Woche 10 vom 02.03.2026 bis 08.03.2026

Futura

Classic

Gemiuisecremesuppe Gemusecremesuppe
o) Chili con Soja Piccata Mailander Art*
o Tortillas Tomatenspaghetti
8 - Brokkoli
= Blattsalat -
Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe
%0 Bulgur-Gemduse Platzli Hackbraten* mit Rahmsauce
h Ratatouille Schupfnudeln
8 - Bohnen mit Bohnenkraut
5‘ Salat Eichblatt mit Ananaswirfeli -
Biskuit-Schoko Roulade mit Apfel-Zimt-Ragout Biskuit-Schoko Roulade mit Apfel-Zimt-Ragout
R Blumenkohlsuppe Blumenkohlsuppe
8 Gebackener Camembert mit Preiselbeeren Buntbarsch(ID)
= Mais Fries mit Sauerrahm Dampfkartoffeln
= Blattspinat Rahmwirsing
=
= ] ]
(oYo) Minestrone Minestrone
LU? Bio Rindsragout mit Oliven & Pilzen Lime Tofu
= Spatzli Basmati-Reis
c Zucchetti mit Basilikum -
8 - Krachsalat mit Kresse
e Caramel-Mousse Caramel-Mousse
Gemlisecremesuppe Rindscarpaccio mit Bliffelmozzarella und Ofentomaten
oy} Gemuseballchen mit roter Currysauce Coqg au vin*
L_'U Cous-Cous mit Gemiise Kartoffelstock mit Rosmarin
v - Sellerie mit Karotten
F— Mischsalat mit Kernemix -
Linsensuppe Linsensuppe
%0 Soja-Filetstreifen mit Basilikumsauce Siss-saures Ragout von Schweinshals £
1%} Gnocchi Piemontese Mie-Nudeln 3
g Kefen Wok-Gemiise 2
o - - S
p)] £
Orangen-Tiramisu Orangen-Tiramisu éé
a0 Suppe nach Bauernart Suppe nach Bauernart g
i Cannelloni Padrone Entrecote mit Pfeffer-Hollandaise 2
= - Kartoffelgratin S
S ; Mischgemiise ©
N Bruesselersalat mit Orangen - éﬁ

Cremeschnitte

Cremeschnitte

*:



Abendessen e

Woche 10 vom 02.03.2026 bis 08.03.2026

Futura

Brokkoli-Kase-Platzli mit Steinpilzsauce

Classic

Rindfleischspiess mit Jus

o)
LCC:S Lyonerkartoffeln Fregola Sarda
§ Randensalat mit Meerrettich Randensalat mit Meerrettich
Mango-Passionsfrucht-Salat Mango-Passionsfrucht-Salat
%’3 Birnenquark mit Haferflockencrumble Reissalat mit Poulet
1% Weggli Mutschli
5 Butter Butter
A . .
Milchkaffee Milchkaffee
8 Pinsa mit mediteranem Gemdise Carbonara Sauce*
= - Spaghetti
= - Reibkase
E Salat Zuckerhut mit Mangowdrfeli Salat Zuckerhut mit Mangowdirfeli
LUKS-Ananaskompott LUKS-Ananaskompott
OO - -
LU? Innerschweizer-Kaseteller Canape Trilogie Schinken* Thon und Ei
b Landbrotli -
- Butter -
% - Salat
a Milchkaffee Milchkaffee
oy} Gemuse-Samosa mit Soja & Chilisauce Kalbsvoressen mit Peperonisauce
LE Linsen-Gemlise Polenta
Q - }
ﬁﬂ Salat Frisee mit Klrbiskernen Salat Frisee mit Klrbiskernen
Zitronensorbet Zitronensorbet
on Original Militarkaseschnitte Truthahnschnitzel mit Thymiansauce <
*g - Tomatenreis 3
<5}
- - A
38 Fenchel-Nuss-Honig-Salat Fenchel-Nuss-Honig-Salat ;ij
S
" : - 5
i Quinoa Salat mit Federkohl und Mandeln Lyoner-Kasesalat* 2
g sonnenblumenkernbratli Sonnenblumenkernenbrotli S
o Butter Butter b
(%)
wn - - kel
Q

Erdbeer-Fruchtquark

Erdbeer-Fruchtquark

*:



