Mittagessen

Wwoche 6 vom 02.02.2026 bis 08.02.2026

Futura

Classic

Gemiuisecremesuppe Gemusecremesuppe
o) Lime Tofu Poulet-Tandoori mit Joghurt-Dip
o Asiatisches GemiUse mit Stsskartoffeln Cous-Cous mit Gemlse
8 - Kefen
= Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen -
Griesssuppe Griesssuppe
oD Krauterseitlingsragout Zanderfilet (EE) Zuger Art
0 Trockenreis Peterlikartoffeln
8 Riebli und Erbsen Lauchgemlise
A Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark
o Pastinakensuppe Pastinakensuppe
8 Panaeng-Curry mit Gemdise-Ballchen Schweizer Rollen mit Speck*
= Mie-Nudeln Beluga Linsen mit Gemise
= Gedlnsteter Pak Choi -
§ - Krachsalat mit Kresse
(oT0) Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
% Ricotta Tatschli mit Tomatensugo Luzerner Bratwurst* mit Zwiebelsauce
= Orangen Chicoree Kartoffelstock mit Peterli
c - Romanesco
g Mischsalat mit Kernemix -
a Apfelkiichlein mit Vanillesauce Apfelkiichlein mit Vanillesauce
Gemlisecremesuppe Gemlisecremesuppe
oy} Pilzravioli mit Rahmsauce Geschmorter Rindsbraten
L_'U Geriebener Sbrinz Gnocchi Piemontese
v - Rotkraut
P Salat Zuckerhut mit Mangowdirfeli -
Sauerkrautcremesuppe Sauerkrautcremesuppe
o9 Omelette mit Tomatenragout Pouletfeuersteak mit Jus 5
1%} Salzkartoffeln Fregola Sarda 3
g - Blattspinat 2
3 Salat Baby Leaf mit Cranberry - g
Panna Cotta mit Mandarinen Panna Cotta mit Mandarinen éé
00 Gemusebouillon mit Gemiisestreifen Gemusebouillon mit Gemiisestreifen 5
i BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zurcher-Art" Schweinsbraten mit Madeirasauce 2
c Tagliatelle Spatzli S
% - Zucchetti mit Basilikum b
% Nusslisalat mit gehacktem Ei - GQS

Crépes mit Schoggimousse

Crépes mit Schoggimousse

*:



Abendessen e

Wwoche 6 vom 02.02.2026 bis 08.02.2026

Futura

Linsenburger mit Knoblidip

Classic

Wiener Rahmgulasch

oo e .
i) - Griine Spiralen
% Ratatouille -
= Fenchel-Honig-Nuss Salat Fenchel-Honig-Nuss Salat
Orangenkompott mit Cranberry Orangenkompott mit Cranberry
%3 Appenzeller-Kasesalat Wildschweinschinken* mit Kirbis Mango Salat
1% Rusticobrotli Rusticobrotli
5 Streichkase Butter
A . .
Milchkaffee Milchkaffee
8 Gemiseschnitzel mit Krautersauce Rindssteak Tiroler Art
= Ebly-Mascarpone-Gemdse Parmesan-Risotto
4+ - -
-+
E Roter Kabissalat mit Birne Roter Kabissalat mit Birne
Papaya-Mango-Granatapfel Fruchtsalat Papaya-Mango-Granatapfel Fruchtsalat
oy - -
LU? Griechischer Salat Rauchlachspastete(NO) mit Bohnen Nuss Salat
H Mutschli Mutschli
- Butter Butter
a - -
i Milchkaffee Milchkaffee
oy} Bulgur-Gemise Gericht mit Sojastreifen Kalbsfrikadellen Pfeffersauce
LE - Polenta
%) - -
P Randensalat mit Apfel und Curry Randensalat mit Apfel und Curry
Schoggi-Glace Schoggi-Glace
on Tofu-Gemiise mit Kokos Quiche Lorraine* s
1% Jasminreis - 8
= - : 2
. . . . 5]
C‘B Gurkensalat mit Dill Gurkensalat mit Dill =
()
g
00 - - 3
i Winterlicher-Salatteller Marokkanischer Poulet-Perlcouscoussalat 2
g GrahambrOtli & Brotli Grahambrotli S
o Butter Butter P
n - 8
Q

Apfelkompott

Apfelkompott

*:



