
Hüttenkäse-Plätzli
-

Ratatouille
Salat Frisee mit Kürbiskernen

-

Kalbshackbraten mit Madeirasauce
Kartoffelstock
Dörrbohnen

-
-
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Auberginentatar mit Falafel und Gewürzmayo
Bulgur-Gemüse Plätzli

Wok-Gemüse
-

Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen
-

Selleriecremesuppe
Gebratene Lachsschnitte(NO)

Butterkartoffeln
Rahmlauch

-
-

Kürbissuppe mit Ingwer
Cannelloni Padrone

-
-

Salatmix mit Cherrytomaten
Birnenroulade

Kürbissuppe mit Ingwer
Rindfleischvogel

Polenta

Bayrisch Kraut*
-

Birnenroulade

Brokkolicremesuppe
BIO-Kalbsvoressen "Grosi Art"

Spätzli
Rosenkohl

-
Lebkuchenmousse

Brokkolicremesuppe
Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce

Gebratener Reis
-

Salat Eichblatt mit Sprossenmix
Lebkuchenmousse

Gemüsecremesuppe
Indischer Blumenkohleintopf

-
-

Rüeblisalat mit Ingwer
-

Gemüsecremesuppe
Gebratenes Schaschlik* mit Paprikasauce

Schupfnudeln
Schwarzwurzeln

-
-

Linsensuppe
Gebackene Champignons mit Knoblauch-Dip

Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen

-
Salat Endivie mit Gartenkresse

Schoggicrème

Linsensuppe
Geschnetzeltes Pouletragout süss-scharf

Cous Cous Mandeln

Gemüsesymphonie
-

Schoggicrème

Gemüsebouillon Xavier
Gnocchi-Pilz-Pfanne mit Blattspinat

-
-

Salat Eisberg mit Croûtons(A)

Gemüsebouillon Xavier
Schweinsfiletspiessli* mit Eierschwämmlisauce

Rösti-Kroketten
Kohlrabi und Rüebli

-

Mittagessen

Futura Classic
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Gemüsebällchen mit roter Currysauce
Basmati-Reis

-
Randensalat mit Meerrettich

Orangenkompott mit Cranberry

Poulet Spiess mit Jus
Quinoa

-
Randensalat mit Meerrettich

Orangenkompott mit Cranberry

-
Käsewähe

-
-

Gurkensalat mit Dill
Kiwiwürfel

-
Truthahnschnitzel mit Thymiansauce

Israelischer Perlweizen
-

Gurkensalat mit Dill
Kiwiwürfel

-
Weichkäseteller
Sauerteigbrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Wildschweinschinken* mit Kürbis Mango Salat

Sauerteigbrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Apfelquark mit Haferflockencrumble

Einback
Butter

-
Milchkaffee

-
Fleischkäse* mit Eiersalat

Dinkelbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Omelette mit Tomatenragout

Salzkartoffeln
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Vanilleglace

-
Gauchosteak Pfeffersauce

Fregola Sarda
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Vanilleglace

-
Nasi Goreng mit Tofu

-

-
Selleriesalat

-

-
Lasagne Verde Al Forno

-

-
Selleriesalat

-

-
Winterlicher Teigwarensalat

Sonnenblumenkernbrötli
Butter

-

-
Thon-Kichererbsen Salat
Sonnenblumenkernbrötli

Butter
-

Zwetschgenkompott Zwetschgenkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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