
Lime Tofu
Nudeln mit Koriander

-
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

-

Geschmorter Rindsbraten
Serviettenknödel

Rotkraut
-
-

  Woche 1 vom 29.12.2025 bis 04.01.2026

Pastinakensuppe
Gebackener Fetakäse

Ebly
Ratatouille

-
-

Pastinakensuppe
Kalbssteak mit Whiskysauce

Nudeln mit Butter
Mischgemüse

-
-

Griesssuppe
Agnolotti mit Gorgonzola und Nüssen

Geriebener Sbrinz
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Griesssuppe
Poulet-Tandoori mit Joghurt-Dip

Linsen-Gemüse

Kefen
-

Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Spinatsuppe
Zucchini-Piccata mit Tomatensauce

Safranrisotto
-

Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Spinatsuppe
Schweinsbraten* mit Apfelsauce

Spätzli
Blumenkohl polnische Art

-
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Gemüsecremesuppe
Okara-Bällchen Thai-Art
Cous-Cous mit Gemüse

-
Mischsalat mit Kernemix

-

Gemüsecremesuppe
Forellenfilet (IT) mit Petersiliensauce

Quinoa
Bunte Demidoff Rüebli

-
-

Sauerkrautcremesuppe
Brokkoli-Käse-Plätzli mit Steinpilzsauce

Kichererbsenpfanne

-
Salat Baby Leaf mit Cranberry
Panna Cotta mit Mandarinen

Sauerkrautcremesuppe
Pouletfeuersteak mit Jus

Kartoffel-Wedges

Blattspinat
-

Panna Cotta mit Mandarinen

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zürcher-Art"

Tagliatelle
Zweifarbige Rüebli

-

Rindsbouillon mit Brätkügeli*
Kalbbraten mit Pfifferlingsauce

Polenta
Ofentomaten

-

Mittagessen

Futura Classic
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Crêpes mit Schoggimousse Crêpes mit Schoggimousse

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe

M
o

n
ta

g
D

ie
n

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag
Sa

m
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag



Walliser Rösti
-
-

Salat
Orangenkompott mit Cranberry

Wiener Rahmgulasch
Fregola Sarda

-
Gazpachosalat

Orangenkompott mit Cranberry

-
Pinsa mit mediteranem Gemüse

-
-

Roter Kabissalat mit Birne
Blaubeerjoghurt-Traum

-
Entrecôte mit Café de Paris

Lyonerkartoffeln
Bohnen mit Bohnenkraut

-
Blaubeerjoghurt-Traum

-
Birchermüsli

Baumnussbroetli
Butter

-
Milchkaffee

-
Buureschinken* mit Pepitosauce

Baumnussbrötli & Brötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Griechischer Salat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Rauchlachspastete(NO) mit Bohnen Nuss Salat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Ravioli Cantadou mit Gemüserahmsauce

Reibkäse
-

Mais und Bohnensalat
Schoggi-Glace

-
Kalbfleischspiess mit Paprikasauce

Spanische-Gemüse-Pfanne
-

Mais und Bohnensalat
Schoggi-Glace

-
Tofu-Gemüse mit Kokos

Basmatireis

-
Randensalat mit Apfel und Curry

-

-
Quiche Lorraine*

-

-
Randensalat mit Apfel und Curry

-

-
Winterlicher-Salatteller
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

-
Marokkanischer Poulet-Perlcouscoussalat

Grahambrötli
Butter

Apfelkompott Apfelkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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