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Liquid Biopsy - Technische Informationen zu Entnahme und
Transport von Blutproben bei Patientinnen und Patienten mit
soliden Tumoren

Sie erhalten die fiir den Versand mit der Schweizer Post vorfrankierten Transportboxen fiir
die Blutproben unentgeltlich direkt vom USZ-Labor (Bestellung an fmi.pathologie@usz.ch)
oder von uns (Bestellung telefonisch 041 205 34 71 oder online). Der Bericht wird per E-Mail
direkt vom USZ-Labor an den bestellenden Arzt/Arztin versendet. Die LUKS Pathologie er-
hélt eine Kopie des Berichts.

Wichtige Informationen zur Handhabung der Blutproben

¢ Die Blutentnahme von peripherem Vollblut so planen, dass die enthommenen Proben noch am gleichen
Tag verschickt werden. Das Vollblut muss innerhalb von max. 7 Tagen ab dem Zeitpunkt der Blutab-
nahme im USZ-Labor eingehen.

¢ Freitags, an Wochenenden, an Feiertagen und am Tag vor einem Feiertag ist es ratsam keine Blutproben
zu entnehmen. Falls dies doch erforderlich wird, so lagern Sie diese an einem schattigen Platz bei Raum-
temperatur bis zum Versand am nachsten Werktag. Das USZ-Labor kann Blutproben an Wochenendta-
gen oder Feiertagen nicht entgegennehmen.

e Die Proben durfen nicht gekuhlt oder eingefroren werden.

o Fur die Probenentnahme durfen ausschliesslich die mitgelieferten Roche-Réhrchen verwendet werden.
Die Roéhrchen enthalten Stabilisatoren, weshalb ein Rickfluss aus den Réhrchen bei der Entnahme unbe-
dingt vermieden werden sollte. Roche-Réhrchen stehen unter Vakuum, daher Verschluss niemals abneh-
men.

¢ Roche-Rohrchen stets vollstandig fiillen.

e Um eine gute Stabilisierung der Probe zu erreichen, nach dem Fillen das Roche-Réhrchen abziehen und
8-10mal tber Kopf drehen (nicht schitteln!).

e Das Bestellformular vollstandig ausfillen, Patienteneinverstandnis nicht vergessen.

Inhalt Transportbox

e 2 Roche-Blutréhrchen in
Transportschutzgefassen und
Plastiksack

o 2 Etiketten fir die Patienten-
identifikation

¢ 1 Probeleitfaden mit wichtigen
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o Bestellformular inkl. Patienten-
einverstandniserklarung
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